
 

ARABESQUE Formation - 102 C rue Amelot - 75011 PARIS - Tél. : 01 58 30 55 63  info@arabesque-formation.org 
Association loi 1901 - Organisme de formation n° 11754520075 Certifié Qualiopi - N° Siret : 51975629000010 

www.arabesque-formation.org 

MAJ 05/24 
 

 

 

 

Communication adaptée pour les publics autistes et atteints de troubles neurodéveloppementaux 
(TND) :  Besoins essentiels et droits des citoyens 

Réf.04-HT-02 
 

 

Présentation______________________________________________________________________________ 

Découvrez comment développer une communication véritablement inclusive et enrichissante pour les personnes 

atteintes de troubles du spectre autistique. Cette formation approfondie vous guidera dans la création et 

l'implémentation de stratégies personnalisées, visant à renforcer l'autonomie et l'empowerment individuel. En 

collaborant avec les familles et les aidants, vous apprendrez à évaluer et ajuster vos approches pour soutenir 

efficacement le développement des compétences sociales. Préparez-vous à maîtriser des techniques de 

communication adaptées, intégrant des approches sensorielles et comportementales, pour un impact durable et 

significatif. 

Objectifs________________________________________________________________________________ 

• Développer une compréhension approfondie des besoins spécifiques en communication des personnes atteintes 

de troubles du spectre autistique. 

• Créer et mettre en œuvre des stratégies de communication personnalisées pour répondre aux besoins 

individuels et collectifs des personnes atteintes de TSA. 

• Améliorer les compétences de communication pour favoriser l'autonomie et l'empowerment des individus 

concernés. 

• Établir des partenariats efficaces avec les familles et les aidants pour soutenir la communication et le 

développement des compétences sociales des personnes autistes. 

• Évaluer régulièrement l'efficacité des méthodes de communication mises en place et ajuster les interventions en 

fonction des besoins identifiés. 

 

Public visé 
 

          Tout personnel travaillant auprès 
d’adultes ou d’enfants autisme 

Durée 
 3 jours 

 

Prérequis_______________________________________________________________________________ 
Notions de base sur l’autisme/TSA  

Programme_____________________________________________________________________________ 

Fondamentaux autour de la communication – 
l’accès au langage et la communication des 
personnes TSA  
• Connaître les troubles autistiques et leurs 
conséquences sur la communication.  
• La communication fondement de la relation, 
pourquoi communiquer ?  
• Particularités de communication liées à l’autisme : 
la compréhension, l’expression, la pragmatique. 
 

 

 

La communication une nécessité absolue comme 
vecteur d’accès à la citoyenneté  
• La communication non verbale.  
• Les outils de communication adaptée et 
augmentée.  
• Renforcer le développement du pouvoir d’agir des 
résidents 
• La communication comme espace d’expression 
personnelle et vecteur d’accès à la vie de la cité. 
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La CAA nécessité et droits citoyens  
• Les professionnels : leur rôle, missions pour la mise 
en place d’une communication adaptée.  
• Les évaluations et l’observation : socle de la mise 
en place d’une communication adaptée et 
augmentée.  

 

• Les différents outils de communication visuelle, 
verbale, écrite…  
• La CAA pour soutenir la compréhension et pour 
s’exprimer.  
La CAA en famille et dans le lieu d’accueil : soutenir 
et accompagner les familles et proches aidants. 

 

Intervenant                     ___________________________________________________________________ 

Professionnel métier, consultant, psychologue 

Méthodes pédagogiques__________________________________________________________________ 

Notre approche se concentre sur une pédagogie active et réflexive, plaçant le participant au centre de la formation. 

Nous privilégions une dynamique de groupe en utilisant des méthodes variées. L’expérience professionnelle de 

chacun est exploitée pour faciliter l’application des connaissances dans les situations de travail. 

Modalités d’évaluation des acquis__________________________________________________________ 

A la fin de la formation les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quiz, études de cas, 

mise en situation. 

Accessibilité handicap____________________________________________________________________ 

ARABESQUE demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités 

pédagogiques aux objectifs de la formation, et de prendre en compte les moyens de compensation du handicap. 

 

Tarif  
        INTRA. Nous consulter 
        INTER. 350€/jour 

Effectif 
INTRA. Entre 8 et 12 personnes au maximum 

          INTER. Entre 7 et 12 personnes au maximum 
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